Allergéne : Menu self scolaire Du 01/12/2025 Au 05/12/2025

Allergéne

lundi 01/12/2025

mardi 02/12/2025

mercredi 03/12/2025

jeudi 04/12/2025

vendredi 05/12/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Sauté de poulet label au lait de
coco ef curry

Macédoine mayonnaise

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Céleri bio vinaigrette
Chou rouge répé en vinaigrette

Céleri et produits a base de céleri

Sauté de poulet label au lait de
coco et curry

Céleri bio vinaigrette

Potage aux légumes

Céréales contenant du gluten

Pain bio
Penne bio au beurre
Sauté de poulet label au lait de
coco ef curry

Pain bio

Pain bio
Saucisse de voldaille

Cake maison cannelle
Pain bio

Boulgour bio au beurre
Pain bio
Sauté de boeuf sauce brune

Crustacés et produits a base de
crustacés

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Fruits a coque

Pavé de colin aux amandes

Lait

Potage au potiron et vache qui rit

Purée de butternut!

Lait et produits a base de lait

Penne bio au beurre
Petit-suisse aux fruits
Petit-suisse sucré
Potage au potiron et vache qui rit
Sauté de poulet label au lait de
coco ef curry

Cheddar a la coupe
Omelette nature
Tomme noire des Pyrénées a la
coupe IGP

Carotte au beurre!
Gouter fromage blanc sucré
Pont I'évéque

Cake maison cannelle
Emmental a la coupe
Tomme blanche & la coupe

Boulgour bio au beurre
Fromage blanc sucré

Fromage blanc vanille
Potage aux légumes

Moutarde et produits a base de
movutarde

Sauté de poulet label au lait de
coco et curry

Macédoine mayonnaise

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Céleri bio vinaigrette
Chou rouge r@pé en vinaigrette

Oeufs et produits a base d'oeufs

Macédoine mayonnaise
Omelette nature

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Cake maison cannelle

Poissons et produits a base de
poissons

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Pavé de colin aux amandes

Soja et produits a base de soja

Sauté de poulet label au lait de
coco ef curry

Macédoine mayonnaise

Salade de riz bio Alaska
(surimi,mayonnaise)

Sauté de boeuf sauce brune

Sulfites

Potage au potiron et vache qui rit

Purée de butternut!




Allergéne : Menu self scolaire Du 08/12/2025 Au 12/12/2025

Allergéne

lundi 08/12/2025

mardi 09/12/2025

mercredi 10/12/2025

jeudi 11/12/2025

vendredi 12/12/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Carotte rapée
Chou blanc réapé vinaigrette
Pavé de colin & la nantaise

Filet de dinde réti créme cumin
Salade de lentille

Salade de pomme de terre
strasbourgeoise
Salade iceberg vinaigrette

Compose ta salade de chou
rouge(oignon frit, mimolette)
Sauté de veau en blanquette

Céleri et produits a base de céleri

Pavé de colin d la nantaise

Potage de légumes oubliés

Filet de dinde réti créme cumin

Sauté de veau en blanquette

Céréales contenant du gluten

Pain bio
Pavé de colin d la nantaise

Bolognaise végétale de lentilles et
répé
Pain bio
Spaghetti

Filet de dinde réti creme cumin
Gouter camembert bio + pain
Pain bio
Salade de lentille

Pain bio
Quiche lorraine maison
Salade de pomme de terre
strasbourgeoise

Compose ta salade de chou
rouge(oignon frit, mimolette)
Pain bio
Sauté de veau en blanquette

Lait

Purée de potiron

Sauté de veau en blanquette

Lait et produits a base de lait

Brocolis bio gratiné a 'emmental
Cantal AOP a la coupe
Chanteneige bio
Pavé de colin a la nantaise
Riz au lait bio en ramequin

Bolognaise végétale de lentilles et
répé
Saint-Nectaire AOP a la coupe
Spaghetti
Tomme grise a la coupe

Filet de dinde réti créme cumin
Fromage blanc sucré
Gouter camembert bio + pain

Brie a la coupe bio
Munster AOP
Quiche lorraine maison

Camembert!
Compose ta salade de chou
rouge(oignon frit, mimolette)

Pont I'évéque
Sauté de veau en blanquette

Movutarde et produits a base de
mouvutarde

Carotte rGpée
Chou blanc répé vinaigrette

Salade de lentille

Salade de pomme de terre
strasbourgeoise
Salade iceberg vinaigrette

Compose ta salade de chou
rouge(oignon frit, mimolette)

Oeufs et produits a base d'oeufs

Quiche lorraine maison

Poissons et produits a base de
poissons

Pavé de colin d la nantaise

Soja et produits a base de soja

Pavé de colin a la nantaise

Filet de dinde réti creme cumin

Sulfites

Purée de potiron




Allergéne : Menu self scolaire Du 15/12/2025 Au 19/12/2025

Allergéne

lundi 15/12/2025

mardi 16/12/2025

mercredi 17/12/2025

jeudi 18/12/2025

vendredi 19/12/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Salade de pdtes tortis bio
Salade de pomme de terre
bavaroise

Betterave bio en cube rouge
vinaigrette
Dos de colin d l'indienne

Carofte rGpée
Salade iceberg vinaigrette

Cake chocolat, éclat de chocolat
blanc sauce caramel
Réti de dinde aux marrons et fruits
secs

Brocolis bio en vinaigrette!
Feuille de batavia

Blé

Salade de pates tortis bio

Céleri et produits a base de céleri

Dos de colin a l'indienne

Brandade de poisson maison

Céréales contenant du gluten

Butternut en gratin
Goulash de boeuf
Pain bio
Salade de pdtes tortis bio

Boulgour au beurre
Dos de colin a I'indienne
Pain bio

Crépe au fromage
Pain bio
Semoule au lait nappée de
caramel

Cake chocolat, éclat de chocolat
blanc sauce caramel
Pain bio
R6ti de dinde aux marrons et fruits
secs
Vol au vent au saumon iceberg!

Brandade de poisson maison
Pain bio

Lait

Brandade de poisson maison

Lait et produits a base de lait

Butternut en gratin
Mimolette & la coupe
Ossau-Iraty brebis pyrénées AOP

Boulgour au beurre
Dos de colin a I'indienne
Service a la grande cuillére,Yaourt
nature BIO(ferme de Coutras)

Crépe au fromage
Gouter Yaourt bio sucré
Rondelé nature
Semoule au lait nappée de
caramel

Cake chocolat, éclat de chocolat
blanc sauce caramel
Pére Noél en chocolat
Vol au vent au saumon iceberg!

Brandade de poisson maison
Petit-suisse aux fruits
Petit-suisse sucré

Moutarde et produits a base de
mouvutarde

Salade de pdtes tortis bio
Salade de pomme de terre
bavaroise

Betterave bio en cube rouge
vinaigrette
Dos de colin d l'indienne

Carofte rGpée
Salade iceberg vinaigrette

Brocolis bio en vinaigrette!
Feuille de batavia

Oeuf

Salade de pates tortis bio

Oeufs et produits a base d'oeufs

Salade de pdtes tortis bio

Crépe au fromage

Cake chocolat, éclat de chocolat
blanc sauce caramel
Vol au vent au saumon iceberg!

Poissons et produits a base de
poissons

Dos de colin a l'indienne

Vol au vent au saumon iceberg!

Brandade de poisson maison

Soja et produits a base de soja

Goulash de boeuf

Dos de colin a l'indienne

Crépe au fromage

Brandade de poisson maison

Sulfites

Brandade de poisson maison




Allergéne : Menu self scolaire Du 22/12/2025 Au 26/12/2025

Allergéne

lundi 22/12/2025

mardi 23/12/2025

mercredi 24/12/2025

jeudi 25/12/2025

vendredi 26/12/2025

Anhydride sulfureux et sulfites

Haricots verts échalote

Chou rouge répé en vinaigrette
Escalope de dinde viennoise et
ketchup maison

Céleri et produits a base de céleri

Filet de hoki a I'aneth

Sauté de chapon sauce pain
d'épice

Bouillon de légumes vermicelle

Buche de noel aux pepites de
chocolat
Gouter baton de chocolat et pain
bio
Mousseronde de canard sur sa
navette briochée

Escalope de dinde viennoise et
ketchup maison

Chou-fleur au gratin Pain bio Gouter BN chocolat en paquet
Gouter Madeleine marbrée Filet de hoki a I'aneth Sauté de chapon sauce pain Pain bio
Céréales contenant du gluten Pain bio Pain bio d'épice Riz au lait bio
Buche de noel aux pepites de
chocolat
Camembert! Gratin dauphinois!

Lait et produits a base de lait

Emmental a la coupe
Gouter Madeleine marbrée

Chou-fleur au gratin
Filet de hoki a I'aneth
Gouter petit pain au lait
Gouter petit-suisse sucré

Mousseronde de canard sur sa
navette briochée
Sauté de chapon sauce pain
d'épice

Carotte au beurre
Gouter BN chocolat en paquet
Riz au lait bio
Tranchette de brie

Moutarde et produits @ base de
movtarde

Haricots verts échalote

Chou rouge r@pé en vinaigrette

Oeufs et produits a base d'oeufs

Gouter Madeleine marbrée

Buche de noel aux pepites de
chocolat
Mousseronde de canard sur sa
navette briochée

Riz av lait bio

Poissons et produits a base de
poissons

Filet de hoki a I'aneth

Soja et produits d base de soja

Filet de hoki a I'aneth

Buche de noel aux pepites de
chocolat

Sauté de chapon sauce pain
d'épice




Allergéne : Menu self scolaire Du 29/12/2025 Au 02/01/2026

Allergéne

lundi 29/12/2025

mardi 30/12/2025

mercredi 31/12/2025

jeudi 01/01/2026

vendredi 02/01/2026

Anhydride sulfureux et sulfites

Emincé de poulet sauce tomate

Salade de Cogquillette bio au curry!

Brownie au chocolat festif
Parmentier forestier de canard
confit
Salade iceberg vinaigrette

Carotte rapée

Céréales contenant du gluten

Boulgour au beurre
Emincé de poulet sauce tomate
Gouter camembert bio + pain
Pain bio

Gouter donuts
Gratin de butternut parmesan
Pain bio
Pavé de colin beurre blanc
Salade de Cogquillette bio au curry!

Brownie au chocolat festif
Pain bio
Parmentier forestier de canard
confit

Pain bio

Fruits a coque

Brownie au chocolat festif

Lait

Parmentier forestier de canard
confit

Lait et produits a base de lait

Boulgour au beurre
Fromage blanc sucré
Gouter camembert bio + pain

Cantal AOP a la coupe
Gouter donuts
Gouter lait nature bio
Gratin de butternut parmesan
Pavé de colin beurre blanc
Salade de Coquillette bio au curry!

Brownie au chocolat festif
Gouter kiri + pain
Parmentier forestier de canard
confit
Potage de potimarron

Gouter créme vanille
Mimolette a la coupe

Moutarde et produits a base de
mouvutarde

Salade de Cogquillette bio au curry!

Salade iceberg vinaigrette

Carotte rapée

Oeufs et produits a base d'oeufs

Gouter donuts
Salade de Coquillette bio au curry!

Brownie au chocolat festif

Poissons et produits a base de
poissons

Pavé de colin beurre blanc

Brownie au chocolat festif
Parmentier forestier de canard

Soja et produits a base de soja Gouter donuts confit
Parmentier forestier de canard
Sulfites confit
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