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Du 31 aolit au 4 septembre 2026
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Taboulé a la semoule bio ’.‘T]
Melon charentais @ ‘%ﬁ?

Concombre ail et fines herbes Omelette bio nature ET:]

Roti de dinde sauce tomate

Sauté de porc sauce fermiére

Filet de poisson pané et citron ou
i i @Sauté de poulet bio [t

Y
. 1=/ Sauté de boeuf au curry Gratin de blette a la béchamel
Lentilles aux carottes
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Carottes cubes au bouillon de I

Pomme de terre vapeur & i
égumes I
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Riz bio pilaf a8 | Saint-Nectaire AOP a la coupe

Camembert bio Eﬁ Emmental a la coupe
P Yaourt bio citron 4 Purée de fruit du chef BIO [

Raisin blanc italia

RIS oS Pain bio 48] Fruit (nectarine blanche) Pain bio 4 Pain bio P

Pain bio E.T]
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Du 7 au 11 septembre 2026
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MeVYcredi Jeudi Vendredi
— _ - [ _ L

Compose ta salade
verte(mimolette ou croutons)

1Y

Daube de boeuf provencale

Salade de boulgour bio 7

Tranche de tomate et sa .
multicolore

Poulet bio roti [ vinaigrette

Pastéque en tranche

Frites au four Omelette nature Filet de hoki et colin vapeur au

Curry de pois chiche beurre g

Semoule bio [F] Tomme blanche a la coupe Brocolis bio béchamel [ Riz bio pilaf

Courgette bio sautée a l'ail i
Service a la grande cuillére
Yaourt sucré BIO de la ferme de

Raisin blanc Danlass hve ( Flan patissier

Créme dessert chocolat

0__________________________I

Coutras 5] Prune noire
Pain bio 4 Pain bio [ -
Pain bio £ Pain bio Pain bio £
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Menu

Du 14 au 18 septembre 2026
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| : | : | : | Betterave en cube bio au : | :
| i | " | ; | vinaigre de framboise " | 1
| | | | |
| | | g | I
I I I s . p I i = I a a q q
: Melon charentais I | Caride lentilles aux carottes | | Taboulé & la semoule bio [ I Vess/ N I | Tomate vinaigrette huile olive
" I ! I ! I ! Carbonara doe porc et rape I ! I
@.. | | I u | |
| il | | . . . I . A | L . _
I Emincé de dinde jus aux herbes : I Blé au beurre : I Portion det((:)orlr:gtaeu coulis de : " @Carbonara de dinde et rapé : " Er:ggﬁ;?a?]%it;fnz |a-r§/ :
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1 . I 5 I I paghetti bio I
| FETHSEI VE! £ (ST : | SinEiE] &) ) EeE : | Poélée de ratatouille bio 48| : | : I Gratin de butternut parmesan :
| | | | |
1 . i . : | . : | : I Yaourt framboise/abricot brassé : | :
I Riz au lait bio en ramequin I Compote abricot I P blanch I bi I Eclair café
I I . I - rune blanche I : o pry I : clair café i
| | | | |
: Pain bio [ » Pain bio | ' | :
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Du 21 au 25 septembre 2026

www.libourne.fr
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| | | | |
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I Carotte rapée I I _ _ : I o o I I Pomme' d_e terre en salade a . I o I

I I I Pizza maison 3 fromages : I Brocolis bio en vinaigrette [ : I I'oignon rouge I I Concombre en vinaigrette 3
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| | | | |

| L | | | |
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I Em'”cig;ﬁoi“'s;:fsbe' < N Feuille de batavia L Blanquette de veau T2/ | I Filet de colin huile dolive, citron | I ¥ Poulet label dans son jus :

: P & ! ! | et herbes T "
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I o | 1 Rondelé nature | I Riz bio pilaf | 1 | I Purée a la patate douce |

I Pomme de terre rétie provencale | | | : |

I | I | I | I Gratin de courgettes | " I
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I SR ke I Pomme fuji bio iy I Fruit (Poire Abate) I o I Flan gélifié au caramel
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Du 28 septembre au 2 octobre 2026
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I basmati : I Haricots verts échalote : I Taboulé : I Concombre en vinaigrette : I curry :
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L . . L . Co | . I . DT | I
: Carottes bio a la créme fraichelf:] " : Filet de colin a I'aneth " : @ Cuisse de poulet I : Sauté de veau marengo =/ ) : Haricot vert persillade "
i Iy by B! Iy .
I I 48 I | | I
: Cantal AOP a la coupe | : Potatoes | : Brocolis bio gratiné a I'emmental | : Purée de butternut £ | : Créme anglaise |
! Iy by I 'y !
I I I | 0
: Semoule au lait nappée de I : Raisin noir I : Salade de fruits frais de saison | : Compote pomme 1 : G3 I
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