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Velouté aux légumes bio 48]
de saison Salade de pomme de terre au

thon

Soupe blanche Carotte bio rapée P

Pavé d'estugeon a la vinaigrette

@
Boulette de boeuf T/ sauce créme citron

- Emincé de dinde bio F
sauce napolitaine

sauce forestiere Tajine de mouton

5] Quiche épinard et ricotta
Tortis bio

Jeune carotte au beurre au beurre Chou-fleur au gratin Salade iceberg ciselée Légumes couscous bio i

Coulommiers bio Petit-suisse sucré
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Compote pomme ananas
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Salade de céréale a

l'indienne Potage de légumes

Haricot vert a la vinaigrette Chou blanc bio rapé Eﬁ

parsemé d'oeuf mimosa

Filet de colin meuniére @
aux herbes

Sauté de porc fagon colombo

Sauté de poulet fagon colombo
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Cari de lentilles aux
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et son coulis de tomate Gratin de gnocchi Pomme de terre et carotte

Légumes du colombo Riz bio pilaf a8

Mimolette Brie bio EE

Fromage blanc nature sucré
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Ananas au sirop 48] Fruit de saison Fruit frais Créme dessert chocolat bio Eﬁl
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Gateau noix de coco et
chocolat du chef
Créme anglaise
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