
Allergène : Menu maternelle Du 02/04/2024 Au 05/04/2024 

Allergène lundi 01/04/2024 mardi 02/04/2024 mercredi 03/04/2024 jeudi 04/04/2024 vendredi 05/04/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Céleri rémoulade légère

Filet de hoki à l'aneth

Carotte et pomme de terre

Sauté de veau BIO marengo Salade iceberg ciselée

Arachides et produits à base 

d'arachides Carotte et pomme de terre

Céleri Sauté de veau BIO marengo

Céleri et produits à base de céleri

Céleri rémoulade légère

Filet de hoki à l'aneth Carotte et pomme de terre Quiche aux légumes printaniers

Céréales contenant du gluten

Nuggets de plein filet de poulet 

pané

Pain bio

Riz au lait à la vanille

Boulgour bio

Filet de hoki à l'aneth

Pain bio

Carotte et pomme de terre

Pain bio

Sauté de veau BIO marengo

Houmous de pois chiches

Pain bio

Quiche aux légumes printaniers

Crustacés et produits à base de 

crustacés Filet de hoki à l'aneth Carotte et pomme de terre

Fruits à coque Boulgour bio Carotte et pomme de terre

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Boulgour bio Carotte et pomme de terre

Lait Sauté de veau BIO marengo

Lait et produits à base de lait Riz au lait à la vanille

Boulgour bio

Cantal AOP à la coupe

Céleri rémoulade légère

Filet de hoki à l'aneth

Gouter yaourt à boire à la fraise

Carotte et pomme de terre

Tomme grise bio à la coupe

Crème dessert vanille bio

Quiche aux légumes printaniers

Lupin et produits à base de lupin Boulgour bio

Mollusques et produits à base de 

mollusques Filet de hoki à l'aneth

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Boulgour bio

Céleri rémoulade légère Carotte et pomme de terre Salade iceberg ciselée

Oeuf Sauté de veau BIO marengo

Oeufs et produits à base d'oeufs

Céleri rémoulade légère

Filet de hoki à l'aneth Carotte et pomme de terre Quiche aux légumes printaniers

Poissons et produits à base de 

poissons Filet de hoki à l'aneth Carotte et pomme de terre

Soja et produits à base de soja

Boulgour bio

Céleri rémoulade légère

Filet de hoki à l'aneth Carotte et pomme de terre



Allergène : Menu maternelle Du 08/04/2024 Au 12/04/2024 

Allergène lundi 08/04/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Dos d'Eglefin sauce paprika

Arachides et produits à base 

d'arachides Dos d'Eglefin sauce paprika

Céleri et produits à base de céleri Dos d'Eglefin sauce paprika

Céréales contenant du gluten

Dos d'Eglefin sauce paprika

Pain bio

Crustacés et produits à base de 

crustacés Dos d'Eglefin sauce paprika

Fruits à coque Dos d'Eglefin sauce paprika

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Dos d'Eglefin sauce paprika

Lait

Lait et produits à base de lait

Dos d'Eglefin sauce paprika

Quinoa bio au beurre

Yaourt aux fruits mixés

Moutarde et produits à base de 

moutarde Dos d'Eglefin sauce paprika

Oeufs et produits à base d'oeufs Dos d'Eglefin sauce paprika

Poissons et produits à base de 

poissons Dos d'Eglefin sauce paprika

Soja et produits à base de soja Dos d'Eglefin sauce paprika

Sulfites



mardi 09/04/2024 mercredi 10/04/2024

Roti de porc VPF au jus

Gouter madeleine longue

Roti de porc VPF au jus

Pain bio

Roti de porc VPF au jus

Gouter madeleine longue

Pain bio

Taboulé à la semoule bio

Gouter madeleine longue

Purée à la patate douce

Concombre crème blanche d'aneth

Purée à la patate douce

Roti de porc VPF au jus

Coulommiers bio

Gouter fromage blanc sucré

Gouter madeleine longue

Roti de porc VPF au jus Gouter madeleine longue

Gouter madeleine longue

Purée à la patate douce



jeudi 11/04/2024 vendredi 12/04/2024

Carotte et pomme de terre

Salade sucrée de carottes façon 

libanaise

Carotte et pomme de terre

Carotte et pomme de terre

Carotte et pomme de terre

Pain bio

Sauté de boeuf bio sauce brune

Courgettes à la crème

Gâteau de semoule fleur d'oranger

Pain bio

Riz aux lentilles façon Mujadarra

Carotte et pomme de terre

Carotte et pomme de terre

Carotte et pomme de terre

Salade sucrée de carottes façon 

libanaise

Carotte et pomme de terre

Tomme blanche à la coupe

Courgettes à la crème

Gâteau de semoule fleur d'oranger

Carotte et pomme de terre

Salade sucrée de carottes façon 

libanaise

Carotte et pomme de terre Gâteau de semoule fleur d'oranger

Carotte et pomme de terre

Carotte et pomme de terre

Sauté de boeuf bio sauce brune



Allergène : Menu maternelle Du 15/04/2024 Au 19/04/2024 

Allergène lundi 15/04/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Salade iceberg aux croutons de 

pain de mie

Arachides et produits à base 

d'arachides

Céleri et produits à base de céleri

Céréales contenant du gluten

Emincé de boeuf à la méxicaine

Gratin de macaroni façon 

Mac'n'Cheese

Pain bio

Salade iceberg aux croutons de 

pain de mie

Crustacés et produits à base de 

crustacés

Fruits à coque

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Emincé de boeuf à la méxicaine

Lait et produits à base de lait

Comté AOP à la coupe

Gratin de macaroni façon 

Mac'n'Cheese

Mollusques et produits à base de 

mollusques

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Salade iceberg aux croutons de 

pain de mie

Oeufs et produits à base d'oeufs

Poissons et produits à base de 

poissons

Soja et produits à base de soja Emincé de boeuf à la méxicaine



mardi 16/04/2024 mercredi 17/04/2024

Poisson colin sauce citron vert

Potatoes et ketchup maison

Salade bio de haricots verts au 

mais

Céleri au yaourt citronné

Poisson colin sauce citron vert Potatoes et ketchup maison

Cookie aux pépites de chocolat

Crumble aux légumes

Gouter confiture sur ma tranche de 

pain

Pain bio

Poisson colin sauce citron vert

Gouter brioche tressée

Pain bio

Potatoes et ketchup maison

Poisson colin sauce citron vert

Potatoes et ketchup maison

Céleri au yaourt citronné

Cookie aux pépites de chocolat

Crumble aux légumes

Poisson colin sauce citron vert

Saint-Nectaire AOP à la coupe

Gouter brioche tressée

Gouter Fromage blanc fruit

Omelette aux poivrons western

Potatoes et ketchup maison

Rondelé nature bio

Poisson colin sauce citron vert

Céleri au yaourt citronné

Potatoes et ketchup maison

Salade bio de haricots verts au 

mais

Cookie aux pépites de chocolat

Poisson colin sauce citron vert

Gouter brioche tressée

Omelette aux poivrons western

Poisson colin sauce citron vert

Cookie aux pépites de chocolat

Poisson colin sauce citron vert



jeudi 18/04/2024 vendredi 19/04/2024

Salade iceberg vinaigrette

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Salade de carottes et chou rapés

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Lasagne aux légumes frais

Haricot blanc à la tomate

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Gouter camembert bio + pain

Lasagne aux légumes frais

Pain bio

Pain bio

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Steewed Apple (compote à la 

pomme)

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Steewed Apple (compote à la 

pomme)

Lasagne aux légumes frais

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Gouter camembert bio + pain

Lasagne aux légumes frais

Smoothie exotique

Cheddar à la coupe

Gouter lait aromatisé chocolat

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Steewed Apple (compote à la 

pomme)

Lasagne aux légumes frais

Salade iceberg vinaigrette

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Salade de carottes et chou rapés

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Steewed Apple (compote à la 

pomme)

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Gouter lait aromatisé chocolat

Pulled pork (effiloché de porc) et sa 

sauce barbecue

Steewed Apple (compote à la 

pomme)



Allergène : Menu maternelle Du 22/04/2024 Au 26/04/2024 

Allergène lundi 22/04/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Salade de boulgour bio multicolore

Céleri et produits à base de céleri

Céréales contenant du gluten

Gouter petit écolier

Pain bio

Salade de boulgour bio multicolore

Saucisse de volaille

Crustacés et produits à base de 

crustacés

Fruits à coque Salade de boulgour bio multicolore

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Salade de boulgour bio multicolore

Lait et produits à base de lait

Chou fleur bio gratiné à l'emmental

Fromage blanc sucré

Gouter petit écolier

Lupin et produits à base de lupin Salade de boulgour bio multicolore

Mollusques et produits à base de 

mollusques

Moutarde et produits à base de 

moutarde Salade de boulgour bio multicolore

Oeufs et produits à base d'oeufs

Poissons et produits à base de 

poissons

Soja et produits à base de soja

Gouter petit écolier

Salade de boulgour bio multicolore



mardi 23/04/2024 mercredi 24/04/2024

Salade iceberg ciselée

Gouter marbré au chocolat

Pain bio

Gouter camembert bio + pain

Pain bio

Salade de lentilles façon mexicaine

Wrap à la méxicaine façon tacos

Salade de lentilles façon mexicaine

Wrap à la méxicaine façon tacos

Concombre au fromage blanc et 

ciboulette

Riz basmati

Tomme blanche à la coupe

Gouter camembert bio + pain

Yaourt à boire à la vanille

Concombre au fromage blanc et 

ciboulette

Salade de lentilles façon mexicaine

Salade iceberg ciselée

Gouter marbré au chocolat



jeudi 25/04/2024 vendredi 26/04/2024

Axoa de veau VBF

Salade coleslaw

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Axoa de veau VBF

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Axoa de veau VBF

Pain bio

Pâte papillon bio

Brownies aux haricots rouges 

mixés

Gouter petit pain au lait

Pain bio

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Axoa de veau VBF

Cantal AOP à la coupe

Gouter petit-suisse aux fruits

Pâte papillon bio

Brocolis au beurre

Brownies aux haricots rouges 

mixés

Emmental à la coupe

Gouter petit pain au lait

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Rapé de radis rose au fromage 

blanc

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Salade coleslaw

Rapé de radis rose au fromage 

blanc

Axoa de veau VBF

Pâte papillon bio

Salade coleslaw

Brownies aux haricots rouges 

mixés

Gouter petit pain au lait

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron

Salade coleslaw

Brownies aux haricots rouges 

mixés

Pavé d'esturgeon sauce crème 

citron


