
Allergène : Menu maternelle Du 02/05/2023 Au 05/05/2023 

Allergène mardi 02/05/2023 mercredi 03/05/2023 jeudi 04/05/2023 vendredi 05/05/2023

Anhydride sulfureux et sulfites Salade ciselée et vinaigrette à part
Céleri rémoulade au surimi

Paleron froid VBF et son jus chaud Carotte bio râpée à la vinaigrette Salade verte composée
Céleri et produits à base de céleri Céleri rémoulade au surimi Cari de lentilles aux carottes Brandade MSC de poisson maison

Céréales contenant du gluten
Cordon bleu de volaille

Pain bio

Gouter madeleine aux pépites de 
chocolat bio

Pain bio
Paleron froid VBF et son jus chaud

Pâtes papillon bio et fromage Pain bio

Brandade MSC de poisson maison
Pain bio
Taboulé

Crustacés et produits à base de 
crustacés Céleri rémoulade au surimi
Lait Brandade MSC de poisson maison

Lait et produits à base de lait
Cordon bleu de volaille

Riz au lait nappé caramel

Comté AOP à la coupe
Gouter gourde crème vanille

Gouter madeleine aux pépites de 
chocolat bio

Pâtes papillon bio et fromage
Tartare de fruits exotiques au yaourt Riz basmati

Brandade MSC de poisson maison
Fromage blanc stracciatella

Moutarde et produits à base de 
moutarde Salade ciselée et vinaigrette à part Céleri rémoulade au surimi Carotte bio râpée à la vinaigrette Salade verte composée

Oeufs et produits à base d'oeufs

Céleri rémoulade au surimi
Gouter madeleine aux pépites de 

chocolat bio
Pâtes papillon bio et fromage

Poissons et produits à base de 
poissons Céleri rémoulade au surimi Brandade MSC de poisson maison

Soja et produits à base de soja Céleri rémoulade au surimi
Brandade MSC de poisson maison

Fromage blanc stracciatella
Sulfites Brandade MSC de poisson maison



Allergène mardi 09/05/2023 mercredi 10/05/2023 jeudi 11/05/2023 vendredi 12/05/2023

Anhydride sulfureux et sulfites
Filet de poisson MSC meunière, 

citron et sauce tartare

Rôti de veau jus aux oignons
Salade de haricot vert et pomme de 

terre Sauté de poulet label à la crème
Feuille de batavia
Salade de lentille

Céréales contenant du gluten

Filet de poisson MSC meunière, 
citron et sauce tartare

Pain bio
Pain bio

Rôti de veau jus aux oignons
Boulgour bio

Pain bio

Lasagnes ricotta épinard
Pain bio

Salade de lentille

Lait et produits à base de lait

Filet de poisson MSC meunière, 
citron et sauce tartare

Petit-suisse sucré

Gouter Edam portion et pain
Jeune carotte

Tomme noire des Pyrénées à la 
coupe IGP

Boulgour bio
Ramequin de crème au chocolat bio

Sauté de poulet label à la crème
Tartare de concombre vinaigrette à 

la menthe Lasagnes ricotta épinard
Moutarde et produits à base de 
moutarde

Filet de poisson MSC meunière, 
citron et sauce tartare

Salade de haricot vert et pomme de 
terre

Tartare de concombre vinaigrette à 
la menthe

Feuille de batavia
Salade de lentille

Oeufs et produits à base d'oeufs
Filet de poisson MSC meunière, 

citron et sauce tartare
Poissons et produits à base de 
poissons

Filet de poisson MSC meunière, 
citron et sauce tartare

Allergène : Menu maternelle Du 09/05/2023 Au 12/05/2023 



Allergène lundi 15/05/2023 mardi 16/05/2023 mercredi 17/05/2023

Anhydride sulfureux et sulfites
Gaspacho de concombre à la 

menthe

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 
coco)

Salade de coquillette bio

Carotte râpée bio et oeuf dur
Rôti de gigot d'agneau froid et son 

jus chaud à part
Arachides et produits à base 
d'arachides Tajine végétarien de légumes

Céleri et produits à base de céleri Tajine végétarien de légumes
Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Céréales contenant du gluten
Pain bio

Semoule bio au bouillon de légumes

Cake chocolat maison
Pain bio

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 
coco)

Salade de coquillette bio

Blé CE2 à la tomate
Gouter brioche tressée

Pain bio
Rôti de gigot d'agneau froid et son 

jus chaud à part

Fruits à coque Tajine végétarien de légumes
Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Lait et produits à base de lait Tajine végétarien de légumes

Cake chocolat maison
Crème anglaise en accompagnement

Duo de courgettes et carottes bio
Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)

Blé CE2 à la tomate
Gouter yaourt bio banane

Saint-Nectaire AOP à la coupe

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 
coco)

Salade de coquillette bio Carotte râpée bio et oeuf dur

Oeufs et produits à base d'oeufs

Cake chocolat maison
Crème anglaise en accompagnement

Salade de coquillette bio Carotte râpée bio et oeuf dur
Poissons et produits à base de 
poissons

Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 
coco)

Soja et produits à base de soja Tajine végétarien de légumes
Poisson à la Tahitienne MSC (lait de 

coco)
Rôti de gigot d'agneau froid et son 

jus chaud à part

Allergène : Menu maternelle Du 15/05/2023 Au 17/05/2023 



Allergène lundi 22/05/2023 mardi 23/05/2023 mercredi 24/05/2023 jeudi 25/05/2023 vendredi 26/05/2023

Anhydride sulfureux et 
sulfites

Salade de tomate mozzarella et 
sa vinaigrette

Poisson MSC sauce suprême du 
pêcheur Laitue

Tranche de rôti de boeuf et son 
jus de veau chaud(vbf)

Colombo de porc VPF
Cube de betteraves bio 

vinaigrette
Arachides Eclair chocolat
Céleri et produits à base de 
céleri

Poisson MSC sauce suprême du 
pêcheur

Céréales contenant du 
gluten

Pain bio
Spaghetti bio

Eclair chocolat
Pain bio

Poisson MSC sauce suprême du 
pêcheur

Clafoutis bio de courgette et 
dés de dinde

Pain bio

Pain bio
Rondelle de carotte à la crème

Semoule au lait maison
Tranche de rôti de boeuf et son 

jus de veau chaud(vbf)
Colombo de porc VPF

Pain bio
Fruits à coque Eclair chocolat
Gluten Eclair chocolat
Lait Eclair chocolat

Lait et produits à base de 
lait

Ramequin de yaourt à la fraise 
bio

Salade de tomate mozzarella et 
sa vinaigrette
Spaghetti bio

British de concombre au fromage 
blanc

Haricot vert (Ce2)
Poisson MSC sauce suprême du 

pêcheur

Clafoutis bio de courgette et 
dés de dinde

Comté AOP à la coupe
Gouter petit pain au lait

Rondelle de carotte à la crème
Semoule au lait maison

Gratin de pomme de terre en 
cube

Yaourt nature bio sucré
Moutarde et produits à base 
de moutarde

Salade de tomate mozzarella et 
sa vinaigrette

British de concombre au fromage 
blanc

Laitue
Salade de pois chiche

Cube de betteraves bio 
vinaigrette

Oeuf Eclair chocolat
Oeufs et produits à base 
d'oeufs Spaghetti bio

Clafoutis bio de courgette et 
dés de dinde

Poissons et produits à base 
de poissons

Poisson MSC sauce suprême du 
pêcheur

Soja Eclair chocolat
Soja et produits à base de 
soja Bolognaise végétale de soja

Poisson MSC sauce suprême du 
pêcheur

Allergène : Menu maternelle Du 22/05/2023 Au 26/05/2023 



Allergène mardi 30/05/2023 mercredi 31/05/2023 jeudi 01/06/2023 vendredi 02/06/2023

Anhydride sulfureux et sulfites

Petits pois bio étuvés
Salade de pâtes bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)
Sauté de veau bio en blanquette

Salade à la mexicaine(concombre et 
maïs) Salade verte composée

Blé
Salade de pâtes bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)
Céleri et produits à base de céleri Sauté de veau bio en blanquette

Céréales contenant du gluten

Aiguillette de poulet pané crousty et 
dose de ketchup

Compote pomme HVE et biscuit 
sablé

Pain bio
Taboulé à l'oriental

Gouter biscuit palmier
Pain bio

Petits pois bio étuvés
Salade de pâtes bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)
Sauté de veau bio en blanquette Pain bio Pain bio

Crustacés et produits à base de 
crustacés

Salade de pâtes bio Alaska 
(surimi,mayonnaise)

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame Chili végétarien aux haricots rouges
Lait Sauté de veau bio en blanquette Brandade de poisson à la carotte

Lait et produits à base de lait
Compote pomme HVE et biscuit 

sablé

Flan tout vert à la pistache
Gouter biscuit palmier

Sauté de veau bio en blanquette
Yaourt à boire à la fraise

Riz bio créole
Smoothie mangue et son gobelet

Brandade de poisson à la carotte
Fromage blanc vanille

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Salade de pâtes bio Alaska 
(surimi,mayonnaise) Salade verte composée

Oeuf
Salade de pâtes bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Oeufs et produits à base d'oeufs
Compote pomme HVE et biscuit 

sablé

Gouter biscuit palmier
Salade de pâtes bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)
Poissons et produits à base de 
poissons

Salade de pâtes bio Alaska 
(surimi,mayonnaise) Brandade de poisson à la carotte

Soja et produits à base de soja
Compote pomme HVE et biscuit 

sablé Gouter biscuit palmier
Sulfites Brandade de poisson à la carotte

Allergène : Menu maternelle Du 30/05/2023 Au 02/06/2023 


