
Allergène : Menu maternelle Du 04/12/2023 Au 10/12/2023 

Allergène lundi 04/12/2023 mardi 05/12/2023 mercredi 06/12/2023 jeudi 07/12/2023 vendredi 08/12/2023

Anhydride sulfureux et sulfites
Salade iceberg vinaigrette
Tartiflette jambon de dinde

Compose ta salade de chou blanc 
bio râpé

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon
Tranche de filet de dinde au jus Potage cultivateur

Salade sucrée de carottes façon 
libanaise

Arachides et produits à base 
d'arachides

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur

Céleri et produits à base de céleri Tartiflette jambon de dinde

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Tranche de filet de dinde au jus Potage cultivateur

Céréales contenant du gluten Pain bio

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé
Gâteau basque

Pain bio

Pain bio
Rondelle de carottes au beurre 

aromatisé
Salade de riz bio au thon

Tranche de filet de dinde au jus

Pain bio
Potage cultivateur

Spaghetti

Emincé de veau VBF sauce brunette
Pain bio

Semoule au lait maison
Crustacés et produits à base de 
crustacés

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé Potage cultivateur

Fruits à coque

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé
Gâteau basque

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur
Salade sucrée de carottes façon 

libanaise

Lait et produits à base de lait
Potage aux légumes bio d'hiver

Tartiflette jambon de dinde

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé
Gâteau basque

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Tranche de filet de dinde au jus
Yaourt nature sucré

Potage cultivateur
Smoothie choco-banane

Spaghetti
Haricot plat bio persillé
Semoule au lait maison

Lupin et produits à base de lupin Clafoutis bio de légumes

Moutarde et produits à base de 
moutarde Salade iceberg vinaigrette

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur
Salade sucrée de carottes façon 

libanaise

Oeufs et produits à base d'oeufs
Clafoutis bio de légumes

Gâteau basque

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Tranche de filet de dinde au jus
Potage cultivateur

Spaghetti

Poissons et produits à base de 
poissons

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur

Soja et produits à base de soja

Clafoutis bio de légumes
Compose ta salade de chou blanc 

bio râpé
Gâteau basque

Rondelle de carottes au beurre 
aromatisé

Salade de riz bio au thon Potage cultivateur Emincé de veau VBF sauce brunette



Allergène : Menu maternelle Du 11/12/2023 Au 17/12/2023 

Allergène lundi 11/12/2023 mardi 12/12/2023 mercredi 13/12/2023 jeudi 14/12/2023 vendredi 15/12/2023

Anhydride sulfureux et sulfites
Salade verte, dés de fromage et 

croûtons Roti de porc VPF au jus

Macédoine mayonnaise
Sauté de poulet fermier label (à la 

crème) Semoule bio

Endives aux fruits secs
Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)
Arachides et produits à base 
d'arachides Riz bio créole

Semoule bio
Tajine d'agneau

Céleri Tajine d'agneau

Céleri et produits à base de céleri
Roti de porc VPF au jus

Velouté de légumes
Semoule bio

Tajine d'agneau

Céréales contenant du gluten

Pain bio
Riz bio créole

Salade verte, dés de fromage et 
croûtons

Brocolis béchamel
Pain bio

Roti de porc VPF au jus
Coquillette bio

Pain bio

Cake butternut emmental et crème 
de ciboulette

Pain bio
Semoule bio

Tajine d'agneau

Dos de colin meunière aux herbes
Pain bio

Pépinette au beurre
Crustacés et produits à base de 
crustacés Semoule bio

Fruits à coque

Dahl de lentilles chaud
Riz bio créole

Salade verte, dés de fromage et 
croûtons

Semoule bio
Tajine d'agneau Endives aux fruits secs

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame

Riz bio créole
Salade verte, dés de fromage et 

croûtons Semoule bio
Lait Tajine d'agneau

Lait et produits à base de lait

Crème dessert chocolat
Riz bio créole

Salade verte, dés de fromage et 
croûtons

Brocolis béchamel
Roti de porc VPF au jus

Velouté de légumes
Yaourt nature bio sucré

Coquillette bio
Coulommiers

Sauté de poulet fermier label (à la 
crème)

Cake butternut emmental et crème 
de ciboulette
Semoule bio

Dos de colin meunière aux herbes
Endives aux fruits secs

Pépinette au beurre

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Riz bio créole
Salade verte, dés de fromage et 

croûtons Macédoine mayonnaise Semoule bio

Endives aux fruits secs
Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)
Oeuf Tajine d'agneau

Oeufs et produits à base d'oeufs Roti de porc VPF au jus
Coquillette bio

Macédoine mayonnaise

Cake butternut emmental et crème 
de ciboulette
Semoule bio

Dos de colin meunière aux herbes
Pépinette au beurre

Salade coleslaw(légumes à la 
mayonnaise)

Poissons et produits à base de 
poissons Semoule bio Dos de colin meunière aux herbes

Soja et produits à base de soja

Crème dessert chocolat
Riz bio créole

Salade verte, dés de fromage et 
croûtons

Coquillette bio
Macédoine mayonnaise

Semoule bio
Tajine d'agneau

Salade coleslaw(légumes à la 
mayonnaise)



Allergène : Menu maternelle Du 18/12/2023 Au 24/12/2023 

Allergène lundi 18/12/2023 mardi 19/12/2023 mercredi 20/12/2023 jeudi 21/12/2023 vendredi 22/12/2023

Anhydride sulfureux et sulfites
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison

Salade bio de haricots verts au mais
Tranche de rôti de boeuf et son jus 

de veau chaud(vbf)
Carotte râpée vinaigrette moutarde

Feuille de batavia
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Emincé d'iceberg et sa garniture 

(carotte,maïs,raisin)
Arachides et produits à base 
d'arachides

Emincé de poulet label sauce pain 
d'épices

Céleri et produits à base de céleri
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison
Tranche de rôti de boeuf et son jus 

de veau chaud(vbf) Hachis végétal
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Portion colin sauce beurre blanc
Printanière de légumes persillée

Céréales contenant du gluten

Chou-fleur bio au gratin
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison
Pain bio
Taboulé

Pain bio
Tranche de rôti de boeuf et son jus 

de veau chaud(vbf)
Hachis végétal

Pain bio

Buche pâtissière
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Mousseronde de canard sur sa 

navette briochée
Pain bio

Pâtes aux ornements de Noël

Pain bio
Portion colin sauce beurre blanc
Printanière de légumes persillée

Crustacés et produits à base de 
crustacés

Emincé de poulet label sauce pain 
d'épices Portion colin sauce beurre blanc

Fruits à coque Chou-fleur bio au gratin
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame

Chou-fleur bio au gratin
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices

Lait et produits à base de lait

Chou-fleur bio au gratin
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison

Fromage blanc sucré et spéculos
Pomme de terre en lamelle persillée
Tranche de rôti de boeuf et son jus 

de veau chaud(vbf)

Hachis végétal
Poire au chocolat
Tranchette de brie

Bûche pâtissière
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Mousseronde de canard sur sa 

navette briochée
Pâtes aux ornements de Noël

Portion colin sauce beurre blanc
Printanière de légumes persillée

Yaourt nature bio sucré
Lupin et produits à base de lupin Chou-fleur bio au gratin

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Chou-fleur bio au gratin
Escalope de dinde viennoise et 

ketchup maison Salade bio de haricots verts au mais
Carotte râpée vinaigrette moutarde

Feuille de batavia
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Emincé d'iceberg et sa garniture 

(carotte,maïs,raisin)

Oeufs et produits à base d'oeufs
Tranche de rôti de boeuf et son jus 

de veau chaud(vbf) Hachis végétal

Bûche patissière
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices
Mousseronde de canard sur sa 

navette briochée
Pâtes aux ornements de Noël

Portion colin sauce beurre blanc
Printanière de légumes persillée

Poissons et produits à base de 
poissons

Emincé de poulet label sauce pain 
d'épices Portion colin sauce beurre blanc

Soja et produits à base de soja Chou-fleur bio au gratin Poire au chocolat

Bûche patissière
Emincé de poulet label sauce pain 

d'épices



Allergène : Menu maternelle Du 25/12/2023 Au 31/12/2023 

Allergène lundi 25/12/2023 mardi 26/12/2023 mercredi 27/12/2023 jeudi 28/12/2023 vendredi 29/12/2023

Anhydride sulfureux et sulfites Potage cultivateur
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Arachides et produits à base 
d'arachides Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Céleri et produits à base de céleri
Cordon bleu et sa dose de ketchup

Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes Soupe blanche

Céréales contenant du gluten

Cordon bleu et sa dose de ketchup
Pain bio

Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Pain bio

Riz cantonais végétarien aux 
légumes

Pain bio
Sauce bolognaise au boeuf

Spaghetti

Bande entremet chocolat
Feuilleté hot dog de volaille

Fondant de poulet farci aux cèpes 
sauce miel et épices

Pain bio

Crustacés et produits à base de 
crustacés Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Fruits à coque
Cordon bleu et sa dose de ketchup

Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Graines de sésame et produits à 
base de graines de sésame Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Lait et produits à base de lait

Cordon bleu et sa dose de ketchup
Kiri

Potage cultivateur
Yaourt bio brassé fraise

Crêpe au fromage
Emmental à la coupe

Riz cantonais végétarien aux 
légumes

Soupe blanche
Spaghetti

Tranchette de brie

Bande entremet chocolat
Feuilleté hot dog de volaille

Fondant de poulet farci aux cèpes 
sauce miel et épices

Pomme de terre grenaille sautée
Mollusques et produits à base de 
mollusques Crêpe au fromage

Moutarde et produits à base de 
moutarde

Cordon bleu et sa dose de ketchup
Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Oeufs et produits à base d'oeufs
Cordon bleu et sa dose de ketchup

Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes Spaghetti
Bande entremet chocolat

Feuilleté hot dog de volaille

Poissons et produits à base de 
poissons

Cordon bleu et sa dose de ketchup
Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes

Soja et produits à base de soja
Cordon bleu et sa dose de ketchup

Potage cultivateur

Crêpe au fromage
Riz cantonais végétarien aux 

légumes
Bande entremet chocolat

Feuilleté hot dog de volaille


