
8h30-9h15
accueil

avec activités

9h30-11h30
activités

11h30-12h 
temps calme

12h-13h 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ  

avec activités calmesjour

lundi 19/02
6/8 ans gymnase Mamère Parcours d’habiletés motrices Badminton

Jeux de  
raquettes

9/17 ans gymnase mamère Jeux de ballon Atelier Vélo VTT

mardi 20/02
6/8 ans gymnase Mamère Jeux de ballon      Mini-golf et Disc golF

9/17 ans gymnase mamère Badminton
Tennis de 

Table
Trottinette Basket

mercredi 
21/02

6/8 ans gymnase Mamère
Jeux  

d’opposition
Parcours  
Koh Lanta                                 

Jardin aquatique 
(la Calinésie) 

9/17 ans gymnase mamère Badminton Hockey
Natation / Water polo

(la Calinésie) 

jeudi 22/02
6/8 ans gymnase Mamère Atelier Vélo

Jeux de 
crosses   

GRS (Gymnastique 
rytmique et sportive) 

Handball                                          

9/17 ans gymnase mamère Badminton Tir à l’arc Tennis Padel                                             

vendredi 
23/02

6/8 ans gymnase Mamère Jeux de raquettes
Olympiade Athlétisme  JO 2024                                           

(Lancers, relais,sauts,vitesse)                                    
9/17 ans gymnase mamère Badminton Tir à l’arc

Semaine 1 : 19 au 23 février 2023      
Fil rouge : Badminton 

sports vacances FÉvrier 2024



8h30-9h30
accueil

avec activités

9h30-11h30
activités

11h30-12h 
temps calme

12h-13h15 
repas

13h15-13h30 

accueil

13h30-16h30 activités
16h30-17h30 départ 

avec activités calmesjour

lundi 26/02
6/8 ans gymnase Mamère Parcours d’habiletés motrices Jeux de ballons

9/17 ans gymnase mamère Escalade Basket   

sport olympique 2024
Base Ball Frisbee

mardi 27/02
6/8 ans gymnase Mamère Cirque                               Jeux de crosses Atelier vélo

9/17 ans gymnase mamère Escalade Randonnée 
Géocaching

Tennis Padel                                                

mercredi 
28/02

6/8 ans gymnase Mamère Basket   

sport olympique 2024

Parcours  
Koh Lanta                                                                       

Jardin aquatique 
(la Calinésie) 

9/17 ans gymnase mamère Escalade Tchouck Ball Water-polo
(la Calinésie) 

jeudi 29/02
6/8 ans gymnase Mamère

Jeux 
d’opposition

Twirling  
Bâton

Jeux de raquette

9/17 ans gymnase mamère Escalade Badminton Skate / TrotinnettE

vendredi 
01/03

6/8 ans gymnase Mamère
Bowling  
Pétanque

Badminton
Olympiade JO 2024

Volley / Rugby (sans contact)/Basket 3x3
9/17 ans gymnase mamère Dodgeball

sports vacances FÉvrier 2024
Semaine 2 : 26 au 01 Mars 2024        
Fil rouge : Escalade 


