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Les mercredis 26 juillet et 2, 16, 30 aodt
Les vendredis 28 juillet et 4, 18 aot
14h a 16h - Pdle nautique des Dagueys
Public majeur / par Club Nautique
Libourne

Beach Volleyball

Tous les mardis et jeudis sauf mardi 15 ao(t
19h a 21h - Terrain de Beach Volley a la plage
Adultes exclusivement / par ASL Volley

Beach Handball

Les mercredis 2 et 9 ao(t de 10h a 12h
pour les 12- 16 ans

Les mercredis 16 et 23 ao(t de 10h a 12h
pour les 8-12 ans

(20 pers max) - Terrain Beach plage

Public mineur / par Handball Club Libourne

Boxe

Les samedis 22, 29 juillet et 5, 12, 19 ao(t

10h a 12h - zone pique-nique plage des Dagueys

A partir de 7 ans / par Libourne Association Boxe
Olympique

Dragon boat

Les mardis 18, 25 juillet et 1%, 29 ao(t

18h a 20h - Pdle nautique des Dagueys

Dragon Boat - Tout public a partir de 8 ans / savoir
nager / (10 pers max) / par Canoé Kayak Sport
Libourne

ACTIVITES
GRATUITES

Les jeudis 20, 27 juillet et le mardi 29 ao(t

10h a 12h - Péle nautique des Dagueys

Canoé Kayak - Mineurs a partir de 8 ans / savoir
nager (10 pers max) / par Canoé Kayak Sport
Libourne

Escrime

Le lundi 28 et jeudi 31 ao(t

17h a 19h - Gymnase des Dagueys

A partir de 5 ans / par Escrime Club Libourne

Escalade
Le mardi 11 juillet, et les jeudis 10, 17, 24 et 31 aodt
16h30 - Gymnase des Dagueys

A partir de 8 ans / par la Direction des sports de la
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Les mercredis 12 juillet, 16 et 23 ao(t

16h30 a 18h30 - Gymnase des Dagueys

A partir de 6 ans / par les Bleus de Saint Ferdinand
cote

Les mercredis 12 juillet, 9 et 30 ao(t,

le vendredi 18 ao(t et mardi 22 ao(t
10h15 a 11h15 - Plage des Dagueys

A partir de 14 ans / par la Direction des sports de
la ville de Libourne /*

Marche Yoga

Le mardi 8 aodt a 16h30

Le mercredi 16 et le lundi 28 ao(it a 10h
Gymnase des Dagueys

A partir de 10 ans / par la Direction des sports de
la vilede Libourne | Inscription au 05 57 25 66 77



Paddle

Le lundi 17 juillet a 16h30

Péle nautique des Dagueys

A partir de 10 ans / Savoir nager /

par la Direction des sports de la ville de Libourne /
Inscription au 05 57 25 66 77

Pilates

Les samedis 29 juillet et 12 aot

10h a 12h - Zone pique-nique plage des Dagueys
A partir de 18 ans / par I'Atelier Sportif

Le lundi 10 juillet et mercredi 30 ao(it

16h30 - Pole nautique des Dagueys

A partir de 10 ans / Savoir nager /

par la Direction des sports de la ville de Libourne /
Inscription au 05 57 25 66 77

Remise en forme

Les jeudi 20 et 27 juillet et

le vendredi 25 et mardi 29 aot
10h - Gymnase des Dagueys

A partir de 8 ans / par la Direction des sports de la
ville de Libourne /| LETN Y VN WA
Renforcement musculaire

Le mardi 11 juillet et lundis 14 et 21 ao(t

9h a 11h - Lac de Dagueys

A partir de 16 ans /
par les Bleus de Saint Ferdinand

Tai Chi et Qi gong
Tous les lundis a partir du 3 juillet
10h a 11h30 - Zone pique-nique plage des Dagueys

A iartir de 14 ans / Association Jin Gang /

Tennis de Table

Tous les mardis et vendredis

de 17h30 a 21h (sauf le 14 juillet et 15 aodt)
Tournoi par handicap les vendredis

de 21h a 00h - Gymnase des Dagueys

A partir de 10 ans / ASL Tennis de table

Tous les vendredis (sauf le 14 juillet)

14h a 16h30 - portail du collége a coté du
gymnase des Dagueys

A partir de 7 ans / ASL Tir a l'arc
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Les lundis 10, 17 juillet et 21, 28 aolt
17h a 19h - Gymnase des Dagueys

A partir de 14 ans / par ASPTT
Twirling Bdlon

Les lundis 17 et 24 juillet et

les lundis 7, 14 et 21 ao(it

16h30 a 18h30 - Gymnase des Dagueys
A partir de 7 ans / Club Twirling Libourne

Vélo

Les vendredis 21 et 28 juillet

18h a 19h30 - Départ poste de secours plage

des Dagueys

Mineurs accompagnés a partir de 10 ans + adultes /
Association Vélo Club Libourne /

Inscription au 06 10 49 05 02

Le dimanche 30 juillet

10h - Départ poste de secours plage des Dagueys
Mineurs accompagnés + adultes / CycloClub Libourne
A partir de 10 ans
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Le mardi 25 juillet a 16h30
Gymnase des Dagueys

A partir de 8 ans / par la Direction des sports de la
ville de Libourne /[ ICTETERY AN WA

Les mercredis 12 et 19 juillet
9h30 a 11h00 - Zone pique-nique plage des Dagueys
Tout public / par Wushu Fight Accademy




