
Allergène : Menu maternelle Du 04/03/2024 Au 08/03/2024 

Allergène lundi 04/03/2024 mardi 05/03/2024 mercredi 06/03/2024 jeudi 07/03/2024 vendredi 08/03/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Salade de pomme de terre au thon Salade iceberg ciselée

Carotte bio râpée à la vinaigrette

Tajine de mouton

Arachides et produits à base 

d'arachides Jeune carotte au beurre

Blé Tortis bio au beurre

Céleri et produits à base de céleri Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Légumes couscous bio

Tajine de mouton

Céréales contenant du gluten

Boulette de boeuf sauce 

napolitaine

Jeune carotte au beurre

Pain bio

Pain bio

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Tortis bio au beurre

Chou-fleur au gratin

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Gouter fromage à tartiner et pain 

bio

Pain bio

Pain bio

Quiche épinard et ricotta

Pain bio

Tajine de mouton

Crustacés et produits à base de 

crustacés Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Fruits à coque Jeune carotte au beurre

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Jeune carotte au beurre

Lait et produits à base de lait

Jeune carotte au beurre

Velouté aux légumes bio de saison

Coulommiers bio

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Tortis bio au beurre

Chou-fleur au gratin

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Gouter fromage à tartiner et pain 

bio

Petit-suisse sucré

Quiche épinard et ricotta

Soupe blanche Riz au lait bio en ramequin

Mollusques et produits à base de 

mollusques

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Moutarde et produits à base de 

moutarde Jeune carotte au beurre

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Salade de pomme de terre au thon Salade iceberg ciselée

Carotte bio râpée à la vinaigrette

Tajine de mouton

Oeuf Tortis bio au beurre

Oeufs et produits à base d'oeufs Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Tortis bio au beurre

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere Quiche épinard et ricotta

Poissons et produits à base de 

poissons Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere

Salade de pomme de terre au thon

Soja et produits à base de soja

Boulette de boeuf sauce 

napolitaine

Jeune carotte au beurre

Pavé d'estugeon sauce crème 

citron

Emincé de dinde bio sauce 

forestiere



Allergène : Menu maternelle Du 11/03/2024 Au 15/03/2024 

Allergène lundi 11/03/2024 mardi 12/03/2024 mercredi 13/03/2024 jeudi 14/03/2024 vendredi 15/03/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Colombo de porc

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Haricot vert à la vinaigrette 

parsemé d'oeuf mimosa Sauté de veau bio en blanquette Chou blanc bio râpé

Arachides et produits à base 

d'arachides

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise) Riz bio pilaf

Céleri Sauté de veau bio en blanquette

Céleri et produits à base de céleri

Colombo de porc

Légumes colombo Sauté de veau bio en blanquette

Céréales contenant du gluten

Dos de colin meunière aux herbes

Pain bio

Colombo de porc

Légumes colombo

Pain bio

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Gouter brioche tressée

Gratin de gnocchi

Pain bio

Pain bio

Riz bio pilaf

Sauté de veau bio en blanquette

Cari de lentilles aux carottes

Pain bio

Crustacés et produits à base de 

crustacés

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Fruits à coque

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise) Riz bio pilaf

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise) Riz bio pilaf

Lait Sauté de veau bio en blanquette

Lait et produits à base de lait

Boulgour et son coulis de tomate

Dos de colin meunière aux herbes

Mimolette à la coupe

Colombo de porc

Fromage blanc nature sucré 

Péchalou

Légumes colombo

Brie à la coupe bio

Gouter brioche tressée

Gratin de gnocchi

Cube de pommes de terre et baton 

de carottes

Potage aux légumes d'antan

Sauté de veau bio en blanquette

Crème dessert chocolat bio

Pomme de terre et carotte

Moutarde et produits à base de 

moutarde

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Haricot vert à la vinaigrette 

parsemé d'oeuf mimosa Riz bio pilaf Chou blanc bio râpé

Oeuf Sauté de veau bio en blanquette

Oeufs et produits à base d'oeufs Dos de colin meunière aux herbes

Colombo de porc

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Gouter brioche tressée

Haricot vert à la vinaigrette 

parsemé d'oeuf mimosa

Poissons et produits à base de 

poissons Dos de colin meunière aux herbes

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise)

Soja et produits à base de soja

Légumes colombo

Salade de riz bio Alaska 

(surimi,mayonnaise) Riz bio pilaf



Allergène : Menu maternelle Du 18/03/2024 Au 22/03/2024 

Allergène lundi 18/03/2024 mardi 19/03/2024 mercredi 20/03/2024 jeudi 21/03/2024 vendredi 22/03/2024

Anhydride sulfureux et sulfites

Betterave en cube bio au vinaigre 

de framboise

Feuille de batavia Carbonnade flamande(vbf) Gâteau noix de coco et chocolat

Arachides et produits à base 

d'arachides Gâteau noix de coco et chocolat

Céleri et produits à base de céleri Haricot vert au beurre

Céréales contenant du gluten

Chou-fleur bio au gratin

Pain bio

Saucisse de volaille

Taboulé

Pain bio

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Spaghetti bio

Blésotto ai funghi (blé façon 

risotto)

Gouter biscuit petit beurre bio

Pain bio

Carbonnade flamande(vbf)

Haricot vert au beurre

Pain bio

Gâteau noix de coco et chocolat

Gratin de coquillette bio au jambon 

dinde

Pain bio

Fruits à coque Chou-fleur bio au gratin Gâteau noix de coco et chocolat

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame Chou-fleur bio au gratin

Lait et produits à base de lait Chou-fleur bio au gratin

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Spaghetti bio

Yaourt banane mixé bio

Blésotto ai funghi (blé façon 

risotto)

Coulommiers bio

Gouter biscuit petit beurre bio

Gouter gourde crème vanille

Poire sauce au chocolat

Emmental bio à la coupe

Haricot vert au beurre

Crème anglaise en 

accompagnement

Gâteau noix de coco et chocolat

Gratin de coquillette bio au jambon 

dinde

Lupin et produits à base de lupin Chou-fleur bio au gratin

Moutarde et produits à base de 

moutarde Chou-fleur bio au gratin

Betterave en cube bio au vinaigre 

de framboise

Feuille de batavia

Oeufs et produits à base d'oeufs Taboulé Spaghetti bio Gouter biscuit petit beurre bio Haricot vert au beurre

Crème anglaise en 

accompagnement

Gâteau noix de coco et chocolat

Gratin de coquillette bio au jambon 

dinde

Poissons et produits à base de 

poissons

Sauce de Carbonara au thon et 

râpé

Soja et produits à base de soja Chou-fleur bio au gratin Poire sauce au chocolat Carbonnade flamande(vbf)

Gratin de coquillette bio au jambon 

dinde



Allergène : Menu maternelle Du 25/03/2024 Au 29/03/2024 

Allergène lundi 25/03/2024 mardi 26/03/2024 mercredi 27/03/2024 jeudi 28/03/2024 vendredi 29/03/2024

Anhydride sulfureux et sulfites Feuille de batavia

Salade de cube de 

crudités(tomate,concombre,carotte

,haricot rouge,maïs) Maffé de poulet label

Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)

Semoule bio

Arachides Eclair chocolat

Arachides et produits à base 

d'arachides

Maffé de poulet label

Riz bio pilaf Semoule bio

Céleri et produits à base de céleri Potage printanier Maffé de poulet label

Dos de colin sauce tomate

Semoule bio

Céréales contenant du gluten

Emincé du boeuf bio sauce aux 

carottes et oignons

Pain bio Pain bio

Eclair chocolat

Gratin de brocolis

Nuggets de poulet pané et dosette 

ketchup

Pain bio

Maffé de poulet label

Pain bio

Riz bio pilaf

Sauce Salsa et pain pita

Pain bio

Semoule bio

Crustacés et produits à base de 

crustacés Maffé de poulet label Semoule bio

Fruits à coque Dahl de pois cassés Eclair chocolat Riz bio pilaf Semoule bio

Gluten Eclair chocolat

Graines de sésame et produits à 

base de graines de sésame

Riz bio pilaf

Sauce Salsa et pain pita Semoule bio

Lait Purée de pomme de terre Eclair chocolat

Lait et produits à base de lait Edam bio à la coupe

Gratin de brocolis

Saint-Paulin à la coupe

Yaourt bulgy mixé Maffé de poulet label

Petit-suisse aux fruits bio

Semoule bio

Mollusques et produits à base de 

mollusques Maffé de poulet label

Moutarde et produits à base de 

moutarde Feuille de batavia

Nuggets de poulet pané et dosette 

ketchup

Salade de cube de 

crudités(tomate,concombre,carotte

,haricot rouge,maïs)

Maffé de poulet label

Riz bio pilaf

Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)

Semoule bio

Oeuf Eclair chocolat

Oeufs et produits à base d'oeufs Saint-Paulin à la coupe Maffé de poulet label

Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)

Semoule bio

Poissons et produits à base de 

poissons Maffé de poulet label

Dos de colin sauce tomate

Semoule bio

Soja Eclair chocolat

Soja et produits à base de soja

Emincé du boeuf bio sauce aux 

carottes et oignons

Maffé de poulet label

Riz bio pilaf

Salade coleslaw(légumes à la 

mayonnaise)

Semoule bio

Sulfites Purée de pomme de terre


